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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
1.1 Пояснительная записка
Актуальность программыв дошкольном возрасте расширяется круг представлений детей об окружающем их мире: о деятельности людей, о предметах и явлениях. Идет расширение представления об одном и том же предмете, знакомом детям ранее. Дети узнают не только его назначение, но и процесс его изготовления, свойства материала, из которого он сделан, учатся практически применять свои знания.
Оригами – увлекательнейшее занятие для детей 5-7 лет. Оригами часто называют японским искусством, но оно могло зародиться и в других странах, где широко использовалась бумага, одно из величайших изобретений человека.
Впервые оригами как фактор полезного воздействия на ребенка выделил основатель детских садов Фридрих Фребель, включивший в обучение воспитанников знакомство с техникой складывания фигурок из бумаги.
Искусство оригами не только развлечение. Работа с бумажными фигурками развивает мелкую моторику детей и так же важнейшие психические процессы как внимательность, память, мышление, воображение. Оно прививает художественный вкус, развивает пространственное мышление, творчество и логические способности. Каждое занятие сопровождается небольшим рассказом о предмете (например, животном), фигурку которого детям предстоит сложить, и, таким образом, имеет, помимо практической, еще и познавательную направленность. Оригами способствует воспитанию усидчивости, аккуратности, целеустремленности, активности, самостоятельности детей.
Создавая бумажные модели, ребенок постоянно работает с геометрическими фигурами: начинает складывание с выполнения действий на плоскости исходной геометрической фигуры – квадрата (прямоугольника); в процессе складывания в руках ребенка одна геометрическая фигура преобразуется в другую. Работая с геометрическими фигурами, дети закрепляют сведения об их строении (стороны, углы, вершины, соотношение сторон и т.д.), признаки их сходства и различия. Дети знакомятся с традициями Японии – страны восходящего солнца. Получают знания зоологического характера. Выполняя пальчиками различные упражнения, ребёнок достигает хорошего развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает благоприятное влияние на развитие речи (так как при этом индуктивно происходит возбуждение в речевых центрах мозга), но и подготавливает ребёнка к рисованию, а в дальнейшем и к письму. Кисти рук приобретают хорошую подвижность, гибкость, исчезает скованность движений.
Направленность программы художественная.
Уровень освоения базовый.
Отличительные особенности бумага — это самый доступный для ребёнка и универсальный материал. Малыш радуется тому, что сделанная собственными руками игрушка действует: самолёт летает, лодочка плавает, лягушка скачет, а вертушка вращается даже от незначительного порыва ветра. Изготовление таких поделок доступно уже детям дошкольного возраста.
Кроме того, оригами — неожиданная игра с сюрпризами, создаваемая по чётким законам математики. Если сложить листочки бумаги точно по линиям и аккуратно прогладить каждую складку, то можно получить оригинальную поделку.
Адресат программы программа «Оригами» рассчитана на 1 год (старший дошкольный возраст 5 – 6 лет) Для успешного освоения программы занятия в численность детей в группе кружка должна составлять 10 человек. Кружок «Оригами» посещают дети по запросам родителей. Занятия проводятся один раз в неделю, с сентября по май. Форма проведения занятий комбинированная (теория + практическая часть + игровая деятельность).
Форма организации детей: продуктивная деятельность детей (фронтальная, групповая, индивидуальная форма организации детей).

1.2 Цель и задачи программы
Цель программы: всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе овладения элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги.
Задачи программы:
Воспитательные:
1. Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста трудолюбие, вызывать желание довести начатое дело до конца, развивать произвольную регуляцию деятельности.
2. Приобщать детей к мировой культуре. Формировать эстетический вкус.
3. Воспитывать интерес к искусству оригами.
Развивающие:
1. Способствовать развитию конструктивных и творческих способностей с учётом индивидуальных возможностей каждого ребёнка.
2. Развивать способность анализировать, планировать, создавать конструкции по образцу, заданным условиям, пооперационным картам, схемам, формировать умение действовать в соответствии со словесными инструкциями педагога.
3. Развивать пространственную ориентировку, мелкую моторику пальцев рук, внимание, память, логическое и пространственное воображения.
Обучающие:
1. Знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами.
2. Формировать умения следовать устным инструкциям и приемам работы с бумагой. 
3. Закреплять знания детей по основным геометрическим понятиям: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка специальными терминами. 
1.3 Содержание программы
Учебный план 2020 – 2021 года обучения
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Знакомство с разными видами бумаги
	3
	1,5
	1,5
	Беседа

	2
	Правила пользования материалами и инструментами
	1
	0,5
	0,5
	Коллективная работа

	3
	Знакомство с основными терминами, принятыми в оригами
	2
	1
	1
	Беседа
Практическая работа

	4
	Знакомство  с условными знаками, принятыми в оригами
	2
	1
	1
	Коллективная работа

	5
	Складывание листа бумаги пополам 
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	6
	Складывание листа бумаги по диагонали
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	7
	Повторение приемов складывания бумаги
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	8
	Складывание салфеток для сервировки стола
	1
	0,5
	0,5
	Сюжетно – ролевая игра

	9
	Сказка квадратика
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	10
	Гусеница
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	11
	Листья
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	12
	Яблоко
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	13
	Ёлочка
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	14
	Груша
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	15
	Гриб
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	16
	Письмо Карлсону
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	17
	Закладка из «конфеток»
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	18
	Самолет
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	19
	«Мороженое»
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	20
	Цветы из «конфеток»
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	21
	Бабочка
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	22
	Лягушонок
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	23
	Рыбка
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	24
	Щенок
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	25
	Зайчик
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	26
	Ёжик
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	27
	Пингвинёнок
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	28
	Звездочка
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	29
	Голубь
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	30
	Слон
	1
	0,5
	0,5
	Практическая работа

	31
	Итоговое занятие
	1
	0,5
	0,5
	Выставка детских работ

	
	Итого:
	36
	18
	18
	




Содержание учебного плана 2020 – 2021 года обучения
1. Тема: Знакомство с разными видами бумаги
Теория.
· Знакомство со свойствами бумаги, её особенностями, использование и применение в детском творчестве.
· Знакомство со свойствами плотной бумаги на примере картона, ее особенностями, использование и применение в детском творчестве.
· Знакомство со свойствами бумаги, на примере бумаги крепа, бархатной бумаги, гофра картона, их особенности, использование и применение в детском творчестве
Практика.Рассматривание бумаги, исследование её визуально и на ощупь.
2. Тема: Правила пользования материалами и инструментами
Теория. Знакомство с правилами техники безопасности, правилами  безопасного пользования материалами и инструментами.
Практика. Коллективная работа «Цветочная поляна»
3. Тема: Знакомство с основными терминами, принятыми в оригами
Теория.Знакомство с терминами: сторона квадрата, левый верхний угол, правый верхний угол, левый нижний угол, правый нижний угол, верхний угол, нижний угол, левый угол, правый угол, левая верхняя сторона, правая верхняя сторона, левая нижняя сторона, правая нижняя сторона.
Практика. Закрепление изученных терминов с помощью листа бумаги
4. Тема: Знакомство  с условными знаками, принятыми в оригами
Теория.Распознавание условных знаков, принятых в оригами (линия сгиба, перегнуть и разогнуть, надрезать, отрезать).
Практика. Коллективная работа «Осенние листочки».
5. Тема: Складывание листа бумаги пополам
Теория.Отрабатывание самых простых приемов складывания квадрата пополам.
Практика. Складывание квадратов пополам.
6. Тема: Складывание листа бумаги по диагонали
Теория.Отрабатывание самых простых приемов складывания квадрата по диагонали
Практика. Складывание квадратов по диагонали.
7. Тема: Повторение приемов складывания бумаги
Теория.Отрабатывание самых простых приемов складывания квадрата пополам и по диагонали.
Практика.Складывание квадратов пополам и по диагонали.
8. Тема: Складывание салфеток для сервировки стола
Теория. Повторение приемов складывания квадратов пополам и по диагонали.
Практика. Сюжетно – ролевая игра «Сервируем стол».
9. Тема: Сказка квадратика
Теория. Виды сгибания, линия сгиба, угол, сторона. Геометрические фигуры.
Практика. Рассматривание поделок из бумаги. Сгибание бумаги, нахождение линии сгиба, углов, сторон.
10. Тема: Гусеница
Теория. Последовательность конструирования гусеницы из квадратов.
Практика. Конструирование гусеницы.
11. Тема: Листья
Теория. Последовательность конструирования листика.
Практика. Конструирование листика.
12. Тема: Яблоко
Теория. Последовательность конструирования яблока.
Практика. Конструирование яблока.
13. Тема: Ёлочка
Теория. Последовательность конструирования ёлочки.
Практика. Конструирование ёлочки.
14. Тема: Груша
Теория. Последовательность конструирования груши.
Практика. Конструирование груши.
15. Тема: Гриб
Теория. Последовательность конструирования гриба.
Практика. Конструирование гриба.
16. Тема: Письмо Карлсону
Теория. Последовательность конструирования конверта.
Практика. Конструирование конверта.
17. Тема: Закладка из «конфеток»
Теория. Последовательность конструирования закладки из «конфеток».
Практика. Конструирование закладки из «конфеток».
18. Тема: Самолет
Теория. Последовательность конструирования самолета.
Практика. Конструирование самолета.
19. Тема: «Мороженое»
Теория. Последовательность конструирования рожка мороженого.
Практика. Конструирование рожка мороженого.
20. Тема: Цветы из «конфеток»
Теория. Последовательность конструирования цветка из «конфеток».
Практика. Конструирование цветка из «конфеток».
21. Тема: Бабочка
Теория. Последовательность конструирования бабочки.
Практика. Конструирование бабочки.
22. Тема: Лягушонок
Теория. Последовательность конструирования лягушонка.
Практика. Конструирование лягушонка.
23. Тема: Рыбка
Теория. Последовательность конструирования рыбки.
Практика. Конструирование рыбки.
24. Тема: Щенок
Теория. Последовательность конструирования щенка.
Практика. Конструирование щенка.
25. Тема: Зайчик
Теория. Последовательность конструирования зайчика.
Практика. Конструирование зайчика.
26. Тема: Ёжик
Теория. Последовательность конструирования ёжика.
Практика. Конструирование ёжика.
27. Тема: Пингвинёнок
Теория. Последовательность конструирования пингвинёнка.
Практика. Конструирование пингвинёнка.
28. Тема: Звездочка
Теория. Последовательность конструирования звездочки.
Практика. Конструирование звездочки.
29. Тема: Голубь
Теория. Последовательность конструирования голубя.
Практика. Конструирование голубя.
30. Тема: Слон
Теория. Последовательность конструирования слона.
Практика. Конструирование слона.
31. Тема: Итоговое занятие
Теория. Подведение итогов учебного года.
Практика. Оформление выставки детских работ.
1.4 Планируемые результаты
Личностные результаты:
· Воспитанник будет самостоятельно изготавливать, и знать основные базовые формы оригами «книжка», «дверь»,«треугольник», «воздушный змей», «блинчик», «конфета»;
· Воспитанник будет по образцу изготавливать несложные поделки.
Метапредметные результаты:
· Воспитанник будет знать и называть геометрические фигуры;
· Воспитанник будет ориентироваться на листе бумаги;
· Воспитанник приобретет умение намечать линии, тщательно и аккуратно разглаживать линии сгиба.
Предметные результаты:
· Воспитанник будет уметь украшать свою поделку, добавлять недостающие детали (глаза, усы, и т.п.);
· Воспитанник будет добиваться конечного результата;
· Воспитанник будет самостоятельно и справедливо оценивать конечный результат своей работы и работы сверстников.


Раздел № 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
2.1Условия реализации программы
Материально – техническое обеспечение: реализация программы предполагает осуществление специально организованных занятий, в процессе которых дети получают знания, навыки по изучаемым темам. 
Для занятий оригами необходимы следующие материалы и инструменты:
· разноцветная бумага (односторонняя и двусторонняя);
· ножницы с тупыми концами; 
· клей или клей-карандаш;
· кисточки;
· клеёнки;
· салфетки.
Учебно – методическое и информационное обеспечение:
1. АфонькинС. «Игры с бумагой для самых маленьких»:2013 
2. Оригами с детьми. Методическое пособие.
3. Соколова С. В. Игрушки из бумаги: Оригами для малышей. — СПб.: Издательский Дом «Литера», 2009. 
4. Соколова С.В. Оригами для самых маленьких: Методическое пособие для воспитателей. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2016.
5. Тарабарина Т.И. «Оригами для начинающих: Академия развития», 1997 г.
6. www.detiseti.ru
Нормативно – правовая база:нормативно – правовыми и экономическими основаниями проектирования и реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы являются:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-Ф3;
- постановление Правительства РФ от 28.10.2013г. № 966 «О лицензировании образовательной деятельности»;
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11. 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам; 
- методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России от 18.11. 2015 г. № 09-3242;
- СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014г. № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»
2.2 Оценочные материалы и формы аттестации
Формой подведения текущего и итогового результатов реализации программы являются практические работы, выполняемые на занятиях, и организация выставки детских работ.
В плане индивидуализации образования и оптимизации работы с группой воспитанников предусмотрен мониторинг уровня развития приобретенных навыков детей.  
По итогам педагогического наблюдения и результатов аттестационных занятий педагогом заполняется «Индивидуальная карта личностного роста воспитанника», которая предусматривает анализ определенных показателей, таких как:
1. распознавание и называние геометрических фигур;
2. чтение схем (пооперационных карт);
3. работа по показу;
4. работа по аналогии;
5. выполнение работы  без помощи взрослого;
6. подбор цвета, соответствующего изготавливаемым поделкам и по собственному желанию; 
7. умение аккуратно использовать материалы;
8. интерес к деятельности и творческие способности.
В ходе проведения педагогического мониторинга достижения и успехи ребенка не сравниваются с показателями других детей, отслеживается и анализируется только личностный рост каждого воспитанника, выявляются проблемные места, производится педагогическая корректировка индивидуального маршрута.
2.3 Методические материалы
· Коллекции разных видов бумаги, применяемых в творчестве;
· Иллюстрации с условными обозначениями, принятыми в оригами;
· Картотеки упражнений пальчиковой гимнастики, физминуток;
· Схемы поэтапного выполнения поделок из бумаги;
· Иллюстрации с правилами безопасного поведения во время выполнения работы;
· Альбомы с иллюстрациями поделок в технике оригами.
2.4 Календарный учебный график
	Этапы образовательного процесса
	1 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	36

	Количество учебных дней
	108

	Продолжительность учебных периодов
	1 полугодие
	01.09.2020- 31.12.2020

	
	2 полугодие
	12.01.2021- 31.05.2021

	Возраст детей, лет
	5 – 6  лет

	Продолжительность занятия, час
	1

	Режим занятия
	1раз /нед

	Годовая учебная нагрузка, час
	36





2.5Календарный план воспитательной работы
1. Праздник осени - октябрь, 1 час
2. День Матери - ноябрь, 1 час
3. Новый год- декабрь, 1час
4. 23 февраля - февраль, 1 час
5. 8 марта - март, 1 час
6. 9 мая - май, 1 час
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