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«Проведение занятий по обучению детей основам программирования, лего-контруирования и пескотерапии»
для детей младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет.
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Дополнительная образовательная программа «Проведение занятий по обучению детей основам программирования, лего-контруирования и пескотерапии»  (далее – «Программа»)

	Основание для разработки программы
	- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008).
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р)

	Направление программы
	Познавательно – исследовательское.

	Автор программы
	Хан Эльвира Дмитриевна, воспитатель

	Целевая группа
	Дети младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет
форма реализации: подгрупповая

	Цель программы
	Создание благоприятных условий для развития у детей младшего дошкольного возраста первоначальных навыков и умений по образовательной робототехнике, развитие конструктивного мышления средствами робототехники; развитие и коррекция эмоционально-волевой и познавательной сфер детей дошкольного возраста с использованием песка через формирование психологической защищенности и внутренней эмоциональной раскрепощенности; создание благоприятных условий  для развития творческого мышления и конструкторских способностей дошкольников при создании действующих моделей  на основе LEGO– конструирования.



	Задачи программы
	· учить элементарному программированию;
· учить понимать элементарные схемы пространства;
· учить передвигаться в заданном направлении;
· формировать навык ориентировки на плоскости, совершенствовать навык счета.
· стабилизировать эмоциональное состояние ребенка;
· вызвать состояние покоя, чувство уверенности в себе, защищенности и возможности побыть самим собой;
· формировать позитивное отношение к своему «Я» и к сверстникам
· развивать навыки социального поведения;
· совершенствовать умения и навыки практического общения, используя вербальные и невербальные средства;
· развивать фантазию и образное мышление; 
· развивать мелкую моторику;
· побуждать детей к активным действиям и концентрации внимания;
· обучать созданию образов в процессе конструктивной деятельности
· обучать планированию процесса создания собственной модели и совместного проекта.
· формировать умение действовать в соответствии с инструкциями педагога и передавать особенности предметов средствами конструкторов.
· развивать наглядно-действенное, наглядно-образное мышление, воображение, память.
· развивать мелкую моторику рук, эстетический вкус, конструктивные навыки и умения детей.
· развивать умение анализировать предмет, выделять его характерные особенности, основные функциональные части, устанавливать связь между их назначением и строением.
· развивать навыки ориентировки на листе бумаги, на плоскости;
· развивать речь, логическое мышление, коммуникативные навыки, мелкую моторику;
· развивать интеллектуальные способности детей младшего дошкольного возраста средствами STEM-образования.
· сформировать интерес изготавливать несложные конструкции и простые механизмы по образцу, чертежу, заданной схеме, по замыслу, инструкции, условиям, по модели.
· воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность, усидчивость, организационно-волевые качества личности: терпение, волю, самоконтроль.
· воспитывать целеустремленность, способность к самостоятельному решению поисковых задач; 
· воспитывать дружелюбность, отзывчивость, желание работать вместе, не мешая друг другу, помогать товарищам в трудную минуту и действовать согласованно;
· формировать умение добиваться поставленной цели и доходить до результата. 

	Принципы программы
	- принцип личностно-ориентированного подхода;
- принцип доступности (усвоение материала с учетом возрастных и психологических особенностей воспитанников)
- принцип наглядности (эффективность обучения зависит от целесообразного привлечения органов чувств, к восприятию учебного материала).
- принцип развивающего обучения («от простого – к сложному»)

	Ожидаемые конечные результаты реализации программы.
	Дети:
- овладеют начальными навыками программирования, проявляют инициативу и самостоятельность в среде программирования, общении, познавательно-исследовательской и технической деятельности;
- активно проявляют любознательность, как во взаимодействии с взрослыми, так и со сверстниками, задавая вопросы, либо самостоятельно, устанавливая причинно-следственные связи;
- проявляют интерес к робототехнике и умению работать по предложенным инструкциям, творчески подходят к решению задач, доводят решение задачи до готовности;
- способны к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;
- способны проявлять инициативу и самостоятельность в разной деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании;
 - овладевают способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, умения выбирать себе партнёров по совместной деятельности;
У детей:
- развиваются речь, коммуникативные навыки, мелкая  моторика, навыки логического, алгоритмического, конструкторского и интеллектуального мышления.

	Итоги  реализации программы
	Итоги реализации дополнительной образовательной программы подводятся в форме открытых занятий, в конкурсах, в выставках.

	Срок реализации программы
	2023-2024г. (1 учебный год)







1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
     1.1 Пояснительная записка
Дополнительная образовательная программа «Проведение занятий по обучению детей основам программирования, лего-контруирования и пескотерапии» (Tale Bot Matatalab) (далее – «Программа») определяет организацию деятельности детей дошкольного возраста (содержание, формы) в «МБДОУ- ЦРР детский сад №4.» (далее по тексту – ДОУ) в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В основу программы легли три вида деятельности: лего-конструирование, пескотерапия и робототехника. Программа спроектирована с учетом ФОП дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, запросов родителей (законных представителей). Программа разработана на основе Парциальной модульной программы развития интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество «STEM- образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» Т.В. Волосовец, В.А.Маркова, С.А.Аверин.
Дополнительная программа разработана согласно требованиям следующих нормативно-правовых документов:
- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008).
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р).
В настоящее время большую популярность в работе с дошкольниками приобретает такой продуктивный вид деятельности как робототехника. Оно проводится с детьми всех возрастов, как на занятиях, так и в совместной и самостоятельной деятельности детей, в игровой форме, позволяет осуществлять интеграцию образовательных областей. 
Потребность в познании – источник развития личности. Формой выражения внутренних потребностей в знаниях является познавательный интерес. Личность формируется и развивается в процессе деятельности. Через деятельность ребенок осознает, уточняет представления об окружающем мире и о самом себе в этом мире. Задача педагога предоставить условия для саморазвития и самовыражения каждому дошкольнику. Одним из таких побуждающих и эффективных, близких и естественных для детей условий, является экспериментальная деятельность. Ребёнок познаёт мир через практические действия с предметами, и эти действия делают знания ребёнка более полными, достоверными и прочными. Данная программа имеет познавательно-исследовательскую направленность.
Направление программы: познавательно – исследовательское.
Данная программа включает в себя работу с игровым наборам – «Tale Bot Matatalab», Лего-конструирование, пескография (работа с песком)
Программа направлена:
- на обучение структурированной деятельности воспитанников, развитие логического мышления, инженерного мышления, воображения, конструирования, изучение причинно-следственных связей;
- на знакомство с алгоритмизацией и начальным программированием;
- на формирование познавательных интересов и действий дошкольников;
-на любознательность, целеустремлённость, самостоятельность, ответственность дошкольников.

Новизна программы: «Робототехника» в дошкольной образовательной организации дополняет, развивает, вносит новые элементы в организацию психолого-педагогической работы с дошкольниками. Занятия программированием, исследованиями, а также общение в процессе работы способствуют разностороннему развитию воспитанников. Интегрирование различных образовательных областей в кружке «Робототехника» открывает возможности для реализации новых концепций дошкольников, овладения новыми навыками и расширения круга интересов. В ней представлена система и алгоритм работы с дошкольниками, начиная со второй младшей группы, по развитию технически грамотной личности.
Так же новизна программы выражена в инженерной направленности обучения, которое базируется на новых информационных технологиях, предусматривает авторское воплощение замысла в автоматизированные модели и проекты, отвечает требованиям направления региональной политики в сфере образования — развитие научно-технического творчества детей в условиях модернизации производства.
Новизна раздела «Лего-конструирование» выражается в реализации задач по развитию творчества и конструктивных навыков детей через такие формы работы как проектную деятельность с использованием конструкторов LEGO. Новый виток интереса к проекту как способу организации жизнедеятельности детей объясняется его потенциальной интегративностью, соответствием технологии развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе. В ходе образовательной деятельности дети становятся строителями, архитекторами и, играя, они придумывают и воплощают в жизнь свои идеи. Обучаясь по программе, дети проходят путь от простого к сложному, возвращаясь к пройденному материалу на новом, более сложном творческом уровне. Развитие способностей к конструированию активизирует мыслительные процессы ребёнка, рождает интерес к творческому решению поставленных задач, изобретательности и самостоятельности, инициативности, стремление к поиску нового и оригинального, а значит, способствует развитию индивидуальности личности ребёнка, умению эффективно работать вместе, в команде. В непринуждённой игре дети легко и всестороннее развиваются, у них вырабатывается познавательный интерес, креативность, наблюдательность, что способствует выявлению и развитию задатков одарённости. Развивается умение пользоваться инструкциями и чертежами, схемами и моделями, формируется логическое, проектное мышление.
Песочная терапия для детей – это прекрасная возможность для самовыражения, развития творческих склонностей в ребенке, а также простой и действенный способ научиться выражать свои чувства, эмоции, переживания. Песок является универсальным строительным материалом, с его помощью можно быстро реализовать свои идеи, выстроить замок, слепить фигуру, придумать и воплотить в жизнь новую идею.
Пескография развивает сенсорно – перцептивную сферу, раскрывает творческий потенциал, формирует коммуникативные навыки. Хорошо известна практика рисования для развития мелкой моторики рук, которая взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико -пространственное восприятие, воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь.
Пескография является одним из направлений арт-терапии. Арт-терапевтическая работа в большинстве случаев вызывает у детей положительные эмоции, предполагает атмосферу доверия, терпимости и внимания к внутреннему миру ребенка. При создании тех или иных композиций здесь не нужны художественные навыки, как в рисовании. Акцент на занятиях делается не на «правильное» рисование, а на самовыражении, выплеске негативных эмоций, получении моря положительных эмоций, развитии уверенности в себе.
Сухой песок можно использовать в песочной анимации, дошкольник сможет проявить свои художественные таланты. При помощи песочной анимации в работе с детьми дошкольного возраста, психолог детского дошкольного учреждения может спокойно распознать имеющиеся проблемы каждого из детей, так как рисунки на песке являются подсознательно всплывающими образами ребёнка.


1.2. Актуальность

Актуальность программы и педагогическая целесообразность программы заключается в том, что робототехника, как форма деятельности используется в практике недостаточно широко, хотя является эффективным средством развития важных качеств личности, как творческая активность, самостоятельность, самореализация, умение работать в коллективе. Такие качества способствуют успешному развитию дошкольников, а участие в педагогическом процессе наравне с взрослыми - возможность проектировать свою жизнь в пространстве детского сада, проявляя при этом изобретательность и оригинальность своих идей.
Введение лего-конструирования в образовательный процесс ДОУ обусловлено требованиями ФОП ДОУ по формированию развивающей предметно-пространственной среде, востребованностью развития широкого кругозора  дошкольников.  Актуальность  лего-технологии, робототехники и пескографии значима в свете внедрения   ФОП ДОУ, так как:
- определяется социальным заказом общества на творческую личность, способную осваивать, преобразовывать и создавать новые способы организации своей деятельности, генерировать и реализовывать новые идеи.
- является великолепным средством для интеллектуального развития дошкольников, обеспечивающих интеграцию образовательных областей;
-позволяет педагогу сочетать образование, воспитание и развитие дошкольников в режиме игры (учиться и обучаться в игре);
-формирует познавательную активность, способствуют воспитанию социально-активной личности, формируют навыки общения и сотворчества;
-объединяет игру с  исследовательской и экспериментально - проектной деятельностью, предоставляют ребенку  возможность экспериментировать и созидать свой собственный мир, где нет границ.
    Цель: Создание благоприятных условий для развития у детей младшего дошкольного возраста первоначальных навыков и умений по образовательной робототехнике, развитие конструктивного мышления средствами робототехники, развитие и коррекция эмоционально-волевой и познавательной сфер детей дошкольного возраста с использованием песка через формирование психологической защищенности и внутренней эмоциональной раскрепощенности; создание благоприятных условий  для развития творческого мышления и конструкторских способностей дошкольников при создании действующих моделей  на основе LEGO– конструирования
В ходе реализации проекта решались следующие задачи:
· учить элементарному программированию;
· учить понимать элементарные схемы пространства;
· учить передвигаться в заданном направлении;
· формировать навык ориентировки на плоскости, совершенствовать навык счета.
· стабилизировать эмоциональное состояние ребенка;
· вызвать состояние покоя, чувство уверенности в себе, защищенности и возможности побыть самим собой;
· формировать позитивное отношение к своему «Я» и к сверстникам
· развивать навыки социального поведения;
· совершенствовать умения и навыки практического общения, используя вербальные и невербальные средства;
· развивать фантазию и образное мышление; 
· развивать мелкую моторику;
· побуждать детей к активным действиям и концентрации внимания;
· обучать созданию образов в процессе конструктивной деятельности
· обучать планированию процесса создания собственной модели и совместного проекта.
· формировать умение действовать в соответствии с инструкциями педагога и передавать особенности предметов средствами конструкторов.
· развивать наглядно-действенное, наглядно-образное мышление, воображение, память.
· развивать мелкую моторику рук, эстетический вкус, конструктивные навыки и умения детей.
· развивать умение анализировать предмет, выделять его характерные особенности, основные функциональные части, устанавливать связь между их назначением и строением.
· развивать навыки ориентировки на листе бумаги, на плоскости;
· развивать речь, логическое мышление, коммуникативные навыки, мелкую моторику;
· развивать интеллектуальные способности детей младшего дошкольного возраста средствами STEM-образования.
· сформировать интерес изготавливать несложные конструкции и простые механизмы по образцу, чертежу, заданной схеме, по замыслу, инструкции, условиям, по модели.
· воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность, усидчивость, организационно-волевые качества личности: терпение, волю, самоконтроль.
· воспитывать целеустремленность, способность к самостоятельному решению поисковых задач; 
· воспитывать дружелюбность, отзывчивость, желание работать вместе, не мешая друг другу, помогать товарищам в трудную минуту и действовать согласованно;

1.3. Принципы и подходы к формированию программы

Программа основывается на следующих принципах:
1. Принцип личностно-ориентированного подхода;
2. Принцип доступности (усвоение материала с учетом возрастных и психологических особенностей воспитанников)
3. Принцип наглядности (эффективность обучения зависит от целесообразного привлечения органов чувств, к восприятию учебного материала).
4. Принцип развивающего обучения («от простого – к сложному»)
Данные принципы сформулированы как основополагающие ФОП ДО:
-поддержка разнообразия детства;
-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей, педагогических и иных работников организации) и детей;
-уважение личности ребёнка;
-реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности.

Модульный характер рабочей программы определён рекомендациями инновационной программой дошкольного образования и раскрывается через представление общей модели образовательного процесса в дошкольных образовательных организациях, возрастных нормативов развития, определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка в пяти образовательных областях.

1.4.Основные формы организации работы кружка

Во время проведения кружковых занятий всячески поддерживается детская инициатива в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств. Проявление инициативы способствует внутреннему раскрепощению детей, уверенности в себе, пониманию своей значимости, заинтересованности, желанию и в дальнейшем проявлять самостоятельность. Для реализации программы кружка по робототехнике используются формы работы:
- совместная деятельность педагога с детьми;
- свободная самостоятельная деятельность детей.
Методы организации экспериментально – исследовательской деятельности:
- беседы;
- постановка и решение вопросов проблемного характера;
- наблюдения;
- дидактические игры, игровые обучающие и творчески развивающие;
- игровые ситуации;
Форма проведения занятий кружка:
- занимательные игры-занятия с элементами конструирования и робототехники, пескографии (игры-путешествия, игры-соревнования, игры на логику и мышление).
Игровые приёмы:
- моделирование проблемной ситуации от имени сказочного героя;
- повтор инструкций;
- выполнение действий по указанию детей;
- «намеренная ошибка»;
- проговаривание хода предстоящих действий;
- предоставление каждому ребёнку возможности задать вопрос взрослому или другому ребёнку;
- фиксирование детьми результатов.

1.5. Планируемые результаты освоения программы

Дети:
- овладеют начальными навыками программирования, проявляют инициативу и самостоятельность в среде программирования, общении, познавательно-исследовательской и технической деятельности;
- активно проявляют любознательность, как во взаимодействии с взрослыми, так и со сверстниками, задавая вопросы, либо самостоятельно, устанавливая причинно-следственные связи;
- проявляют интерес к робототехнике и умению работать по предложенным инструкциям, творчески подходят к решению задач, доводят решение задачи до готовности;
- способны к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;
- способны проявлять инициативу и самостоятельность в разной деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании;
-овладевают способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, умения выбирать себе партнёров по совместной деятельности;
У детей:
· развиваются речь, коммуникативные навыки, мелкая  моторика, навыки логического, алгоритмического, конструкторского и интеллектуального мышления.
· игра в песок позитивно влияет на эмоциональное самочувствие детей: снимает стрессовые состояния, снижает уровень нервно-психического напряжения, поднимает общий эмоциональный тонус, способствует возникновению положительных эмоций;
· дети, вновь поступившие в дошкольное учреждение, легче и быстрее адаптируются к новым условиям жизни;
· песочные игры позволяют получить опыт самостоятельного разрешения конфликтов, совместного преодоления трудностей, дети учатся слушать и слышат другого( формирование эмпатии );
· игры с песком и водой  позволяют формировать и развивать познавательный интерес, способность к логическому мышлению;
· в игре с песком и водой формируются психические процессы: мышление, внимание, память, восприятие, речевые функции;
· в песочнице создаются дополнительные возможности развития сенсомоторных функций, особенно тактильной чувствительности.
· появится интерес к самостоятельному изготовлению построек, умение применять полученные знания при проектировании и сборке конструкций, развита познавательная активность, воображение, фантазия и творческая инициатива.
· сформированы конструкторские умения и навыки различать  виды конструкций и соединений деталей, изготавливать несложные конструкции и простые механизмы, анализировать предмет, выделять его характерные особенности, основные части, устанавливать связь между их назначением и строением.





2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
        2.1. Характеристика развития интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста

Процесс развития познания можно разделить на несколько уровней, привязанных к определённому возрасту ребёнка. Каждый предыдущий уровень закладывает основу для последующего.
Дошкольный возраст — очень важный период, когда ребёнок делает качественный скачок в своём развитии. Он с интересом осваивает мир, у него моделируются правильные представления о простейших явлениях природы и общественной жизни. Активная двигательная и игровая деятельность, использование речи служат катализатором для развития всех процессов познания, в том числе и восприятия: цвета и формы, целого и части, пространства и времени, себя и окружающих людей. Значение восприятия трудно переоценить, так как оно формирует базис для развития мышления, способствует развитию речи, внимания, памяти, воображения.
Внимание проявляется в любой сознательной деятельности и может быть охарактеризовано такими свойствами, как избирательность, объём непосредственного запоминания (кратковременной памяти), концентрация, переключаемость.
Дошкольный возраст — это возраст интенсивного развития памяти. На данном этапе память становится ведущей познавательной функцией, и ребёнок с легкостью запоминает самый разнообразный материал. При этом он не ставит себе сознательно цель что-либо запомнить или припомнить (непроизвольная память). Ребёнок запечатлевает в своей памяти только интересные, эмоциональные события и яркие, красочные образы.
Воображение детей дошкольного возраста имеет воссоздающий характер, возникает непроизвольно и механически воспроизводит полученные впечатления в виде образов. Предметом воображения становится то, что произвело на ребёнка сильное эмоциональное впечатление, взволновало и заинтересовало его.
Основной вектор развития интеллектуальных способностей в дошкольном возрасте должен быть направлен на совершенствование процессов познания — восприятия, памяти, воображения, мышления.
 
2.2. Содержание образовательной деятельности

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей, охватывая следующие образовательные модули: 

1.Образовательный модуль «Математическое развитие»
В соответствии с требованиями ФОП ДО, познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Знакомство детей с основными областями математической действительности происходит постепенно, поэтому задачи математического развития на разных возрастных этапах различны. Содержание каждой задачи имеет свою специфику и требует продуманного подбора наиболее подходящих методов и приемов её реализации и компонентов развивающей предметно-пространственной среды.
Фундаментом математического развития является умение сравнивать раз личные предметы по величине, разбираться в параметрах их протяженности. От практического сравнения величин предметов и их отношений «длиннее – короче», «выше – ниже», «шире – уже» ребёнок перейдёт к их количественным соотношениям «больше – меньше», «равенство – неравенство».
Другим основополагающим свойством предметов и их частей является форма.
К её пониманию дети приходят через знакомство с геометрическими фигурами — графическими двухмерными изображениями одной из граней объёмного геометрического тела. Освоение формы можно разделить на два направления: сенсорное восприятие детьми геометрических тел и становление элементарного геометрического мышления при изучении различных фигур.
Не менее существенна пространственная ориентировка, которая позволяет не только видеть форму и оценивать размеры отдельных предметов, но и правильно понимать их местоположение по отношению друг к другу и к человеку. Ориентировка в пространстве также имеет чувственную основу и позволяет ребёнку выработать личную систему отсчёта (например, относительно себя: вверху — там, где голова; внизу — там, где ноги; справа — там, где родинка на руке и т. д.).
Этому и посвящён данный образовательный модуль, целью которого является комплексное решение задач математического развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

2. Образовательный модуль «Робототехника»
Модуль «Робототехника» является одним из самых востребованных в современном образовательном процессе. Сегодня дети с раннего возраста окружены автоматизированными системами, и от их умения ориентироваться в составляющих научно-технического прогресса зависит дальнейшая интенсификация производства в нашей стране и во всем мире.
Модуль «Робототехника» включает в себя несколько конструкторов для изготовления роботов с возможностью движения. В соответствии с возрастом, задачи, решаемые ребёнком, постепенно усложняются, от простой сборки и механического перемещения модели до программирования систем управления.
Работа с модулем позволяет совершенствовать навыки логического и алгоритмического мышления; сформировать прочную базу для дальнейшего обучения в области программирования; научить детей собирать дополнительную информацию, необходимую для дальнейшей работы, и критически её оценивать; планировать, детально продумывать и моделировать тот или иной процесс (объект) в учебных и практических целях; уметь находить закономерности, акцентировать внимание на частностях, давать типовую оценку, схематизировать, применять систему условных обозначений; наконец, объективно оценивать результат своей деятельности.

[bookmark: _TOC_250003]    3.2. Объем образовательной нагрузки
План организации образовательной деятельности детей младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет на 2023-2024 учебный год составлен с учетом требований, определенных нормативными документами:
-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. №26
-Федерального закона РФ «Закона об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.№273-ФЗ
-Уставом МБДОУ-ЦРР детский сад №4
-Локальными актами МБДОУ-ЦРР детский сад №4
План составлен с учетом пятидневной рабочей недели.
Продолжительность непрерывной	 образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет –  15  минут
1. Количество занятий в неделю -1
2. Количество занятий в месяц – 4
3. Количество занятий в год - 36
4. Занятия проводятся с 01.10.2023 г. по 31.07.2023г.



	Год
	Образовательная область
	Наименование услуги
	Кол-во
занятий в неделю
	Кол-во
занятий в месяц
	Кол-во в год
	Длительность (мин)

	2023-
2024
	Познавательное развитие
	«Робототехника»
	1
	4
	12
	15 минут

	2023-2024
	Познавательное развитие
	«Лего-конструирование»
	1
	4
	12
	15 минут

	2023-2024
	Сенсорное развитие
	«Пескотерапия»
	1
	4
	8
	15 минут


 
[bookmark: _TOC_250001]3.3. Расписание образовательной деятельности
	
	Подельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	4 группа
	
	15:30-15:45
	
	
	

	12 группа
	
	
	15:30-15:45
	
	

	9 группа
	
	
	
	
	



3.4.Материально-техническое обеспечение программы.

В ДОУ создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически работа по созданию предметно развивающей среды. Состояние материальной базы для осуществления деятельности по робототехнике, лего-конструированию и пескографии с воспитанниками в ДОУ позволяет реализовывать поставленные задачи. Имеется достаточное количество материально-технических пособий и оборудования для работы с дошкольниками.

	Помещение
	Функциональное использование
	Оборудование

	Групповая комната, соответствующая санитарным нормам СанПин.
	Практическая деятельность
	Платформа для «Tale Bot Matatalab»

	Музыкальный зал
	Просмотр видеоматериалов научно-технического характера
	Проектор, компьютер

	Холлы
	Просветительская работа с родителями воспитанников
	Размещение информации (консультации, памятки)

	Раздаточный материал 
	Практическая деятельность
	Наборы «Tale Bot Matatalab» - 5 шт., песочницы, лего-дупло.



3.5. Учебно – тематический план на 2023 -2024 учебный год
I квартал «Лего-конструирование»
	№п/п
Месяц, раздел 
	           Тема
	 Задачи
	 Содержание

	Октябрь
1

	Вводные занятия.Правила ТБ.Знакомство с деталями, LecoDuplo, умение соединять и разъединять детали
	Формировать у детей правила поведения во время занятий. Знакомство с наборами LECODUPLO.
 Учить определять состав деталей конструктора, особенности их формы, размера, расположения при постройке
	Теоретическая часть: беседа, знакомство детей   с наборами, рассматривание деталей, картинок - схем. Беседа и показ схем и наборов LECODUPLO. Наблюдение, как правильно располагать детали на столе. Ознакомление с правилами ТБ.
Практическая часть: соединение деталей по образцу. Д/и «Назови цвет, форму»

	2
	 Знакомство с  простыми блоками, создание простейших блоков. Сборка изгибающейся  змейки
	Познакомить  детей с основными деталями конструктора LECODUPLO, с креплением деталей
	Теоретическая часть: беседа и показ  деталей из наборов.Компьютерная презентация «Кто такие змеи».Закрепление правил ТБ.
Практическая часть: работа с крупными  деталями.  
Д/и «Запомни сборку»

	3
	 Семейство Змеек
	Продолжать знакомить с деталями конструктора, закрепить умение соединять кирпичики
	Теоретическая часть: беседа и показ способов работы,  закрепление последовательности  работы. Закрепление правил ТБ.
Практическая часть: Соединение простейших блоков. Сборка Змеек

	4
	Корзинки  разной величины
	Формировать у детей представление о величине предмета  (высокий - низкий). Учить называть детали по цвету. Развивать мелкую моторику рук. Познакомить со способами соединения деталей при постройке широких деталей
	Теоретическая часть: беседа и показ   последовательности работы. Закрепление правил ТБ.
Практическая часть: Соединение простейших блоков. Сборка корзинок
Д/и «Разложи по цвету», «Найди кирпичики, как у меня»


	Ноябрь
Зоопарк - животные
5
	Сборка животного – Заяц
	Учить детей составлять фигурку зайца из конструктора LECODUPLO, скреплять   детали
(кирпичики), развивать умение работать в коллективе
	Теоретическая часть: беседа по теме  и рассматривание иллюстраций  животного, сравнение и различие между иллюстрацией и картинкой. Художественное слово загадки о зайце.
Практическая часть: работа с  деталями по картинке

	6
	Сборка животного  - Медведя
	Формировать у детей представление о протяжении предметов путем построения фигуры Медведя. Закреплять размер и цвета
	Теоретическая часть: беседа по сборке  персонажа  и закрепление плана работы.
Практическая часть: работа с  деталями по картинке. Д/и «Животный мир».
Индивидуальная работа, помощь при сборке

	7
	Сборка животного – Крокодила
	Учить составлять фигурки из конструктора LECODUPLO  - крокодила, скреплять,  соединять детали (кирпичики), развивать умение работать в коллективе. Воспитывать усидчивость
	Теоретическая часть: Компьютерная презентация « Дикие животные Африки», беседа по сборке героев сказки. Изучение последовательности соединений деталей.
Практическая часть: работа с мелкими деталями.
Индивидуальная работа, помощь при сборке

	8
	Сборка животных по замыслу
	Закрепить полученные знания в постройках,  развивать фантазию, умение воплощать задуманное в постройках. Воспитывать 
аккуратность в постройках
	Теоретическая часть: беседа теме. Изучение последовательности соединений деталей.
Практическая часть: работа с  деталями. Индивидуальная работа, помощь при сборке

	Декабрь
Вольеры –заборы для зоопарка
9
	 Заборы  разной ширины
	Формироватьу детей представления о величине предметов «широкий»- «узкий»,  о способах соединения деталей при постройке  разных заборов
	Теоретическая часть:  беседа по теме. Закрепление понятий «широкий-узкий».  Изучение последовательности соединений деталей.
Практическая часть: Д/и «собирай как я».
Работа с различными  деталями.
Индивидуальная работа, помощь при сборке

	10
	Комбинированный заборчик
	Закрепить  у детей представления о высоте  предметов «высокий» - «низкий», о способах соединений деталей при постройке высоких и низких заборчиков
	Теоретическая часть: рассматривание постройки, беседа по сборке. Изучение последовательности соединений деталей при использовании деталей разной высоты.
Практическая часть: сборка и обыгрывание своих  построек

	11
	Вольеры  для животных  Севера 
	 Дать понятие о животном мире Севера.  Учить соединять, называть детали по признакам:
высокий - низкий, узкий – широкий. Воспитывать любовь к родному краю  
	Теоретическая часть: беседа о животных северного края, умение выделять характерные признаки постройки. Закрепить  последовательность постройки.
Практическая часть:  Д/и « Какое животное лишнее».
Выбор животного по своему усмотрению, индивидуальная работа

	12

	Коллективная работа
по замыслу
	 Закрепить навыки прочного соединения деталей,  конструктивные навыки детей с  возможностями разных деталей 
( кирпичик, овальная деталь, горка). Закрепить правила чередования деталей,  соотношение  действий с образцом постройки. Развивать навыки коллективной работы
	Теоретическая часть: беседа, рассматривание картинок, составных частей  построек, словарная работа. Закрепление  последовательности работы.
Практическая часть: работа с различными  деталями конструктора. Индивидуальная работа, помощь при сборке.





II квартал «Пескотерапия»
	Месяц
	№ недели
	Пескография
	Песочная игротерапия 
	Занятия с кинетическим песком

	Январь
	3
	«Снежок». Игр/релаксация «Бой снежками» (снятие эмоционального напряжения)

	
	
	Рисование падающего снега, снежинок (на целом полотне, насыпью) при помощи пальцев, мячиков-ёжиков.
	Составление композиции и обыгрывание на тему «Зимние игры».
	

	
	4
	«Елочка». Самомассаж ладоней шишкой «Мишка косолапый».

	
	
	Рисование елочки разными способами (на целом полотне, насыпью).
	Составление и обыгрывание композиции на тему «Новый год».
	

	




Февраль
	1
	«Эмоции. Спокойствие-страх». Релаксация «Ласковый мелок» (снятие зажимов, развитие тактильности)

	
	
	Рисование эмоций по заданию в круге. Знакомство с песочными персонажами - друзьями Ах и Ох.
	«Разговор с руками». «Оживление» следа ладони с помощью деталей, обыгрывание: какие ладошки, как их зовут, что любят делать, чего боятся?
	

	
	2
	«Эмоции. Испуг-удивление». Упражнение  «Испуг-удивление-расслабление» (эмоциональная разгрузка)

	
	
	Представление сказки про друзей Ах и Ох. Ситуация - находка. Нанесение песка ровным слоем.
	
	Лепка маски Испуг. Что нужно сделать или сказать маске, чтобы она превратилась в Радость?

	
	3
	«Эмоции. Злость-обида». Упражнение «Злость-обида-расслабление» (эмоциональная разгрузка)

	
	
	Представление сказки про друзей Ах и Ох. Ситуация - поссорились. Нанесение песка ровным слоем.
	Сжатие и разжимание влажного песка в кулаке. Упражнение Поделись песком. Вывод - злость и обида не приносят пользы. Поиск конструктивных способов выражения этих эмоций.
	

	Март
	4
	«Эмоции. Радость-грусть». Игр/релаксация «Подарок»

	
	
	Представление сказки про друзей Ах и Ох. Ситуация - день рождения Ох. Нанесение песка ровным слоем.
	
	Лепка подарка для своего друга. Что приносит радость?

	
	1
	«Семья». Упражнение с мячом «Кого я люблю» (эмоциональный настрой)

	
	
	Рисование лица членов семьи. Проговаривание – добрый или злой, почему? 
	Составление и обыгрывание композиции на тему «Моя семья».
	

	
	2
	«Лес дремучий». П/г «Лесные жители»

	
	
	Рисование следов зайца, лисы, волка, медведя по образцу. Учитывать дистанцию между следами в зависимости от размера животного.
	
	Лепка домиков-норок для лесных жителей. В горке песка делать пальцем глубокое отверстие, расширенное к выходу. Что еще нужно, чтобы в домике было тепло?

	
	3
	
Диагностика эмоционально-волевой и познавательной сферы






III квартал «Робототехника»

	№
	Месяц 
	Тема занятия. Цель 
	Содержание 
	Методы и приемы 
	Кол-во часов 

	1
	Апрель

	Ознакомление с кабинетом
дополнительного
образования

	Правила поведения и техники
безопасности. Правила работы
в кабинете дополнительного образования.
	Беседа
Просмотр
презентации
Обсуждение
	1

	2
	
	Зачем человеку
роботы?
	Знакомить детей с краткой историей робототехники, различными видами роботов.
	Беседа
Просмотр
презентации
Обсуждение
	1

	3
	
	STEM - набор «Tale Bot Matatalab»
	Изучение понятий «вперед», «влево», «вправо», «вниз». Изучаем основные операции.
	Беседа. Показ
объяснением
просмотр
видеоролика
	1

	4
	
	Как научить робота двигаться? Мы-
роботы.
	Знакомить детей с основами
движения робота, учить прокладывать маршрут, отсчитывая шаги, задавать роботу план действий.
	Показ
Демонстрация
Совместная
деятельность
	1

	5
	Май
	Как научить робота двигаться?
Программируем робота
	Учить программировать
робота с помощью, карточек-стрелок, задавать план действий
	Показ
Демонстрация
Совместная
деятельность
	1

	6
	
	STEM - набор «Tale Bot Matatalab»
	Повторяем правила безопасности.
Знакомимся  с интерфейсом игрушек.
Знакомимся с  элементы управления мини-роботом на спинке у «Tale Bot Matata».
	Показ
Демонстрация
Совместная
деятельность
	1

	7
	Июнь
	«Tale Bot Matatalab» Составляем
программу управления.
	«Tale Bot Matata»- исполнитель,
его функции. Программа.
Игры на применение команд. (без использования ковриков)
	Показ
Демонстрация
Совместная
деятельность
	1

	8
	
	ООД «Путешествие на планету роботов»
	Уметь составлять программу движения «Tale Bot Matata», так чтобы он прошел команду от старта до финиша. Развивать представление о различных роботах. Воспитывать бережное отношение к предметам окружающего мира.
	Игра «Роботы разные нужны»
	2

	9
	
	ООД «Играем с Tale Bot Matatalab»
	Закреплять умение ориентироваться в пространстве: слева, справа.
Закреплять геометрические фигуры.
	Игра «Колби спешит на помощь»
	1

	10
	
	Исполнитель «Tale Bot Matatalab»
	Учить детей использовать робота в математике. Уметь задавать правильно построенную программу для прохождения пути до сыра. Называть и различать цвета.
	Игра «На что похоже?»
	1

	11
	
	Исполнитель «Tale Bot Matatalab»
итоговое занятие
	Закрепление пройденного
материала. Постройка полей
по собственному замыслу. Соревнование по подгруппам.
	Игра на поле.
	1





3.6. Оценочные материалы достижения детьми планируемых результатов освоения
дополнительной образовательной программы

Оценивание качества образовательной деятельности, представляет собой важную составную часть Программы, направленную на ее усовершенствование.
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:
выполнение детьми заданий, творческое программирование с использованием игр проводится по подгруппам.
При реализации Программы предусмотрено проведение оценки индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) предусмотрено использовать исключительно для решения следующих образовательных задач:
индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей развития); оптимизации работы с группой детей.
В диагностике используются специальные диагностические таблицы по методике Фешиной Е.В., с помощью которых можно отследить изменения в личности ребенка и определить необходимую дополнительную работу с каждым совершенствованию его индивидуальных особенностей.
Если тот или иной показатель сформирован у ребенка и соответственно наблюдается в его деятельности, педагог ставит показатель «часто».
Если тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется
неустойчиво, ставится показатель «иногда». 
Эти два показателя отражают состояние нормы развития и освоения дополнительной образовательной программы, и проведения дальнейшей специальной диагностической работы по высоко формализованным методикам не требуется.
Если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка (ни в совместной со взрослыми, ни в самостоятельной деятельности), возможно создание специальных ситуаций, провоцирующих его проявление (педагог может предложить соответствующее задание, попросить ребенка что-либо сделать и т.д.). Если же указанный показатель не проявляется ни в одной из ситуаций, ставится «редко».
Результаты мониторинга к концу каждого психологического интерпретируются следующим образом.
Преобладание оценок «часто» свидетельствует об успешном освоении детьми
требований дополнительной образовательной программы.
Если по каким-то направлениям преобладают оценки «иногда», следует усилить индивидуальную педагогическую работу с ребенком по данным направлениям с учетом выявленных проблем в текущем и следующем учебном году, а также взаимодействие с семьей по реализации дополнительной образовательной программы. Предполагается применение различных методов оценки: наблюдение за детьми, изучение продуктов их деятельности (построек), несложные эксперименты (в виде отдельных поручений ребенку, проведения дидактических игр, предложения небольших заданий), беседы, проекты.

Диагностическая карта
	ФИО
ребенка
	Знает основные команды:
Включение, скорость, вперед, назад, направо, налево, действие, поехали, сброс
	Выделяет характерные особенности постройки, основные части, устанавливает связь между их назначением и строением
	Создает замыслы конкретных построек, выбирает материал и способы их построения
	Программирует
Tale Bot Matatalab с помощью кнопок управления на
корпусе
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